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mercado voluntário de carbono

1: quantificar

2: reduzir

3: compensar

4: comunicar

www.carbono-zero.com

https://loja.carbono-zero.com
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A marca de referência do mercado voluntário de carbono em 

Portugal. Uma solução integrada, com serviços especializados de 

quantificação, gestão e compensação de emissões de gases com 

efeito de estufa, e programas de comunicação à medida das 

organizações.

Conhecer a realidade da Escola, traçar o perfil de 
emissões

1: quantificar

CarbonoZero ®

ex. ESCOLA
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Definir metas de redução de emissões e criar um 
programa de acção com medidas que permitam o seu 
cumprimento , envolvendo alunos, professores, 
funcionários, pais…

Alcançar a neutralidade climática através da 
compensação das emissões inevitáveis

2: reduzir

3: compensar 

4: comunicar 
Reportar  os esforços de cumprimento, reforçando o 
papel educativo da Escola na sociedade



• Metodologia GHG Protocol

- contabilizadas as emissões directas  [âmbito 1] e indirectas [âmbito 2]

[âmbito 1] : combustão fixa (ex. caldeiras de aquecimento) e 

veículos propriedade da escola ( ex. autocarros)

[âmbito 2] : consumo de electricidade 

1: Quantificar Emissões

ex. ESCOLA
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[âmbito 3] : tratamento de resíduos; deslocações pendulares 

dos professores, funcionários e alunos; outras deslocações (ex. 

visitas de estudo)  

• Dados de actividade específicos para cada projecto

• Factores de emissão IPCC adaptados a Portugal



2: Reduzir Emissões

• Identificar  as principais fontes de emissão e prioridades de acção

• Estabelecer metas de redução

• Definir e implementar medidas que reduzam as emissões 

- medidas comportamentais :  “educar para reduzir”, através da definição 

e comunicação de boas práticas à comunidade escolar

=> induzem reduções fora das fronteiras da escola

ex. ESCOLA
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- eficiência energética (iluminação, equipamentos…)

- energias renováveis ( água quente solar)

- gestão da mobilidade (incentivar o carpooling e a mobilidade suave)

- gestão de resíduos (reutilização de materiais, reciclagem)

• Análise custo-eficácia

• Monitorizar o progresso



3: Compensar Emissões Inevitáveis

• Projectos de compensação de emissões

- (agro-)florestais

- tecnológicos

- em Portugal, ou no RM

• Standards para geração créditos
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• Standards para geração créditos

• Verificação externa independente 

VER+ 
Standard

CDM
Code of Good Practice for 
Voluntary Carbon
Offsetting

ISO 14064-2 – Project 
reporting



4: Comunicar a Acção

• Diferenciar a oferta (produtos, serviços)

• Conquistar novos nichos de mercado

• Comunicar responsabilidade corporativa

• Induzir redução de emissões para além das fronteiras da organização 

(ex. na comunidade local)
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Caso de Estudo
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CO2e 

emitido
+ =CO2e 

absorvido

3 883 t 3 883 t 
Tapada Militar de Mafra

Ø

Resíduos
2%

Energia
7%

Transporte de 
carga
13%

Rock in Rio Lisboa 2006, Por um Clima Melhor
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Deslocações do 
público

55%

Deslocações e 
estadias de 

bandas e staff
23%



plano de redução de 

emissões

quantificação e 

compensação de 

emissões inevitáveis

Programa Rock in

Rio 2008
+ =

mais informação

mais ambição

contexto – Projecto Social tema Alterações Climáticas

Rock in Rio 

Lisboa 2008

Rock in Rio Lisboa 2008
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emissões inevitáveis Rio 2008

organização

parceiros

patrocinadores

fornecedores

concessionários

Manuais de 

boas práticas

Concurso  de 

boas práticas

manuais



Rock in Rio Lisboa 2008: grandes números

�+ público ≈≈ + 20%+ 20%

�+ entidades envolvidas ≈≈ 100 entidades100 entidades

Emissões TotaisEmissões Totais

4 686 tCO2e
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�+ entidades envolvidas ≈≈ 100 entidades100 entidades

�+ reciclagem 18%18%RR

� ���� emissões per capita     18 kg CO18 kg CO22e/espectador | e/espectador | ���� 5%5%
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Perguntas & respostas
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