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CAPÍTULO 1. INTRODUÇÃO 
 

Perante os problemas ambientais da actualidade, é necessário agir! É nesta 

lógica que surge o projecto òEscola da Energiaó, através do qual se pre tende 

sensibilizar os jovens, informá -los e envolvê-los, conduzindo à adopção de 

uma consciência ecológica e de novos comportamentos, rumo ao 

Desenvolvimento Sustentável. 

 

O projecto òEscola da Energiaó, criado e integrado no âmbito do Museu Virtual 

Galp Energia, nasceu da parceria entre a Associação Bandeira Azul da Europa 

(ABAE), no âmbito do Programa Eco-Escolas, e a Galp Energia, perante a 

certeza de que é essencial conceber e desenvolver projectos que tenham 

como objectivo base aspectos tão importantes como a promoção da cidadania 

participativa e a mudança de valores e atitudes.  

 

Assim, através do presente relatório pretende -se dar a conhecer todos os 

passos do projecto òEscola da Energiaó, um projecto de Educa­«o Ambiental, 

direccionado para a problemática das alterações climáticas  e que abrange 

dois temas base: a eficiência energética e a mobilidade sustentável.  
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CAPÍTULO 2. PROJECTO òESCOLA DA ENERGIAó ð PROJECTO 

ÂNCORA RUMO À FORMAÇÃO AMBIENTAL DA 

SOCIEDADE 

 

 

Portugal continua a aumentar as suas emissões atmosféricas de gases com 

efeitos de estufa (GEE) e a distanciar -se cada vez mais dos objectivos 

traçados no âmbito do Protocolo de Quioto . 

 

Deste modo, a ideia subjacente ao projecto é a contribuição para o 

Desenvolvimento Sustentável, alertando as novas gerações, familiares e 

professores para as questões que se prendem com o aquecimento global, 

contribuindo desse modo para anular ou reduzir as repercussões que o 

consumo energético actual tem ao nível das alterações climáticas.  

 

 

2.1. A Educação Ambiental e o Desenvolvimento Sustentável  na base do 

projecto òEscola da Energiaó 

 

No sentido de desenvolver e promover a interligação entre dois conceitos 

essenciais: educação ambiental e o desenvolvimento sustentável ,  nasceu o 

projecto òEscola da Energiaó, resultado da parceria entre a Galp Energia e a 

Associação Bandeira Azul da Europa (ABAE), Secção Portuguesa da Fundação 

para a Educação Ambiental. A proposta para o desenvolvimento da ideia 

surgiu por parte da Galp energia que visa a sua articula­«o com o òProjecto 

VidasGalp ð museu virtualó. 

 

O projecto òEscola da Energiaó apresenta-se, então, como uma ferramenta 

com características específicas e interligadas, através das quais se pretende 

alcançar objectivos vários (tal como se pode observar na figura  2.1).  
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Figura 2.1. Caracter²sticas associadas ao projecto òEscola da Energiaó. 

 

 

2.2. Evolução do Projecto òEscola da Energiaó  

 

Perante a necessidade de agir para sensibilizar os alunos rumo a 

comportamentos òecologicamente correctosó, o projecto apresenta três 

temas-base: a eficiência energétic a, a mobilidade sustentável  e as 

alterações climáticas ,  perfeitamente enquadrados no tema -ano do Programa 

Eco-Escolas: as alterações climáticas .  

 

No ano piloto do projecto (2005/06), este baseava -se no concurso òEnergia 

para Eco-Rep·rteró, destinado a 30 escolas do 1Ü Ciclo do Ensino B§sico. 

Foram aceites 31 escolas do 1º Ciclo do Ensino Básico, abrangendo 21 

concelhos de Portugal Continental, três escolas dos Açores e duas da Madeira. 

 

No ano lectivo de 2006/07  manteve-se o concurso òEnergia para Eco-

Rep·rteró e criaram-se dois escalões: 

¶ Escalão 1: 1º Ciclo do Ensino Básico (número de inscrições ilimitadas); 

PROJECTO 
òESCOLA DA 
ENERGIAó

Promoção da 
cidadania 

participativa

Condução à 
adopção de uma 

consciência 
ecológica

Educação para o 
ambiente

e

Educação pelo 
ambiente

Desenvolvimento 
do pensamento 

crítico

Contribuição para 
a implementação 

da Agenda 21

Conhecimento,

Informação,

Divulgação e

Sensibilização

Mudança de 
Valores e Atitudes

Orientação para a 
Acção,

Participação e
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¶ Escalão 2: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico (Limite de 30 inscrições). 

 

Inscreveram-se 32 escolas, sendo que 16 enquadravam-se no Escalão 1 e as 

restantes 16 no Escalão 2. 

 

Como novidade, no ano lectivo de 2006/07 surgiu o concurso òBD da energiaó 

que se destinou a 30 escolas do 2º/3º Ciclo do Ensino Básico. Foram 

apresentados ao júri os traba lhos de 27 escolas. 

 

No ano lectivo de 2007/2008 foram oferecidos às escolas 4 concursos: 

Á Energia para Eco-Repórter 

Á BD da energia 

Á Dá-lhe g§sémas com cuidado 

Á Concurso de Protótipos (Carrinhos solares e Tema livre) 

 

No presente ano lectivo (2008/09) foram apresentados os seguintes concursos 

e actividades:  

Á Código da Energia  

Á BD da energia 

Á Matemática da Energia 

Á Concurso de Protótipos (Carrinhos solares, Barcos solares e Tema livre ) 

Á Actividade: Equipa da Energia 

 

Tabela 2.1.  Número de escolas envolvidas no projecto, desde 2005 a 2009. 

CONCURSOS 2005/06  2006/07  2007/08  2008/09  

Energia para Eco-Repórter  31 32 31 - 

BD da Energia - 27 23 63 

Dá-lhe g§sémas com 
cuidado!  

- - 31 - 

Concurso de Protótipos  - - 31 
Carrinhos: 45 
Barcos: 25 
Tema Livre: 31 

Código da Energia - - - 57 

Matemática da Energia  - - - 12 

ACTIVIDADES 2005/06  2006/07  2007/08  2008/09  

Equipa da Energia  - - - 59 
 

TOTAL DE ESCOLAS ENVOLVIDAS 171 
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O Projecto òEscola da Energiaó iniciou com 31 escolas envolvidas e apresentou 

uma evolução bastante positiva, tendo no presente ano envolvido 171 escolas 

e, consequentemente, vários professores, alunos, comunidade escolar, 

famílias e outros  elementos da sociedade. 

 

 

2.3 . Concepção do Projecto  ð Entidades Parceiras  

O projecto òEnergia para Eco-Repórteró nasceu da parceria entre a Associação 

Bandeira Azul da Europa (ABAE), no âmbito do Programa Eco-Escolas, e a Galp 

Energia. 

 

 

Associação Bandeira Azul da Europa  

A Associação Bandeira Azul da Europa (ABAE/FEE 

Portugal) é uma Organização não Governamental, 

inscrita como Associação de Defesa do Ambiente (formalmente constituída  a 

26 de Janeiro de 1990) e que visa a sensibilização e a educação ambiental.  

 

A ABAE/FEE Portugal é membro da Fundação para a Educação Ambiental 

(FEE), a qual agrupa entidades Internacionais que, em conjunto, promovem 

actividades de sensibilização e educação ambiental dos cidadãos europeus, 

actualmente em mais de 37 países, a maioria deles europeus mas também 

está presente na Rússia, continente americano e africano.  

 

Apesar de, durante algum tempo, a Campanha da Bandeira Azul da Europa ter 

constituído a actividade dominante da Associação, esta desenvolve 

actualmente em permanência quatro importantes iniciati vas de dimensão 

Internacional, o  "Programa Bandeira Azul", o Programa "Eco-Escolas", o 

Projecto "Jovens Repórteres para o Ambiente" e o "Diploma Chave Verde" 

(lançado em 2006). Além destas iniciativas a ABAE desenvolve ainda uma 

iniciativa de âmbito nacional, o projecto "ECOXXI"  
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Programa Eco-Escolas 

O programa Eco-Escolas promove a aplicação de uma metodologia 

conducente à implementação da E.A. nas escolas do ensino básico.  

Anualmente ® atribu²do o Galard«o ñBandeira Verdeò aos estabelecimentos de 

ensino onde se verificou um esforço efectivo da aplicação dos princípios da 

Agenda 21 ñPensar Global, Agir Localò. 

 

Iniciado em 1996, este Programa envolve actualmente mais de 1000 escolas 

portuguesas de todo o território nacional. São envolvidos envolvidos mais de 

20.000 alunos e 1500 professores. O projecto possui ai nda um efeito 

multiplicador na restante comunidade escolar e em casa.  

 

A ABAE tem apostado na inovação em matéria de Educação Ambiental, não só 

através de campanhas dirigidas aos utentes das praias e dos portos de recreio, 

como também em projectos dirigido s aos estudantes e professores de escolas 

do ensino básico e secundário. Neste último , regista -se a particularidade de os 

projectos se constituírem quer em actividades curriculares, quer de 

complemento curricular, promovendo a interdisciplinaridade e a edu cação 

para uma cidadania participativa.  

 

 

Galp Energia 

Constituída em Abril de 1999, a Galp Energia é a holding  

responsável pela reestruturação do sector energético em Portugal, 

nas áreas do petróleo e do gás natural, detendo 100% da Petrogal (com 

actividade na produção e exploração de petróleo e na refinação e 

comercialização de produtos petrolíferos) e 100% da GDP ð Gás de Portugal, 

que se dedica à importação e transmissão de gás natural, através da Transgás, 

e à distribuição de gás natural at ravés de seis distribuidoras regionais 

(www.galpenergia.com, 2007 ). 

A Galp Energia, empresa de referência no mercado ibérico de energia, está 

consciente da sua responsabilidade na gestão do impacte das suas actividades, 

produtos e serviços na sociedade. 
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Estabelece, assim, o compromisso da melhoria contínua da qualidade dos seus 

processos, produtos e serviços, do seu desempenho ambiental e da segurança 

das pessoas e bens, como contributo para um desenvolvimento sustentável.  

Outras entidadades encontram-se relacionadas com o projecto, fazendo parte 

da equipa que constitui o júri de avaliação dos trabalhos a concurso, tais 

como: Ministério da Educação, Agência Portuguesa do Ambiente, INETI e 

ADENE ð Agência para a Energia.  
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CAPÍTULO 3. DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO òESCOLA DA 

ENERGIA 2008/09 ó 

 

O incentivo à existência de pr odutos articulados em concursos visa constituir 

uma estratégia de implementação de actividades de ensino -aprendizagem 

com carácter prático e inovador, facilitadoras de uma aprendizagem pró -

activa dos aspectos inerentes ao desenvolvimento sustentável.  

 

Por conseguinte foram criados concursos no ©mbito do projecto òEscola da 

Energiaó: 

Á CÓDIGO DA ENERGIA: elaboração de um cartaz e de um folheto que 

devem exprimir o código da eficiência energética/mobilidade 

sustentável, a exemplo do Eco-Código. 

Á BD DA ENERGIA: elaboração de uma história em banda desenhada que 

integre uma situação real investigada pelos autores referente à 

temática da energia e/ou mobilidade.  

Á CONCURSO DE PROTÓTIPOS: criação de modelos que funcionam com 

recurso às energias relativos às energias renováveis (carrinhos solares, 

barcos solares e tema livre). Os protótipos criados deverão ter em 

consideração aspectos de eficácia e possibilidades de aplicação no 

âmbito da escola/ comunidade.  

Á MATEMÁTICA DA ENERGIA: construção de uma aplicação (ex: folha de 

Excel) que permita calcul ar as emissões inerentes aos diversos tipos de 

energia utilizados na escola.  

 

 

Este ano foi também criada uma actividade:  

 

Á EQUIPA DA ENERGIA: As escolas que se inscreverem em qualquer um 

dos concursos da òEscola da Energiaó criaram, independentemente do 

grau de ensino, uma òEquipa da Energiaó que tinha como tarefa a 

monitorização dos consumos de energia na escola. A escola procedeu à 

selecção de uma ou várias equipas, com o máximo de 5 alunos por 

equipa, que receber am a identifica ­«o de òEquipa da Energiaó. Após a 



 
 

RELATÓRIO FINAL DO PROJECTO òESCOLA DA ENERGIAó 

 

Associação Bandeira Azul da Europa  9 

inscrição receberam o instrumento  de monitorização, o qual 

preencheram com os dados obtidos. 

 

 

Os concursos/actividade  destinavam-se a diversos níveis de ensino, tal como 

demonstrado através da tabela 3.1.  

 

Tabela 3.1 . Níveis de ensino abrangidos pelos concursos e actividades.  

CONCURSO PRÉ/1º 
CICLO 

2º CICLO 3º CICLO 
SECUNDÁRIO/ 
PROFISSIONAL 

CÓDIGO DA ENERGIA     

BD DA ENERGIA     

CONCURSO DE PROTÓTIPOS     

MATEMÁTICA DA ENERGIA     

EQUIPA DA ENERGIA     

 

Os concursos baseam-se no conhecimento e diagnóstico de uma ou várias 

realidades (locais ou globais),  identificando os problemas que existem, tendo 

como tema base as alterações climáticas. Para estes concursos as escolas 

recorrem a técnicas de investigação  teórica (análise de textos, recolha de 

informações, consulta de arquivos, entre outros) e não documentais 

(inquéritos por questionário, entrevistas, visitas de estudo).  

 

Os concursos implicam uma série de estratégias, onde a motivação 

desencadeia o interesse, o envolvimento, a a participação dos alunos 

culminando na mudança de valores e atitudes.  

 

Para os concursos foram elaborados panfletos informativos com o regulamento 

dos mesmos, que foram distribuídas pelas eco-escolas inscritas no ano lectivo 

de 2008/09. 
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3.1. S²ntese Cronol·gica das Diferentes Fases do Projecto òEscola Da 

Energiaó 

òESCOLA DA ENERGIAó D J F M A M J J A S 

Concepção e Desenvolvimento do projecto           

1ª Apresentação pública do Projecto (Maia)             

Inscrição das escolas           

Acção de formação ð Instalações da Galp energia           

Entrega de material pedagógico           

Página na Internet òCidade da Energiaó           

Desenvolvimento do projecto            

Apresentação de trabalhos a Concurso           

Reunião do Júri           

Divulgação de resultados           

Publicação dos trabalhos na Internet            

Entrega dos prémios           

 

 

3.2. P§gina de Internet òEscola da Energiaó 

No sentido de servir de base à pesquisa que as escolas têm de realizar para 

poderem produzir os seus trabalhos, é-lhes fornecido um espaço na Internet, 

especialmente criado para os mais jovens, onde podem aceder à mais diversa 

informação sobre energia, mobilidade sustentável, alterações climáticas, etc.  

 

Esta página pode ser encontrada no site da Galp energia 

(http://vidas.galpenergia.com/escoladaenergia/index.html . Este site insere -

se num espa­o denominado òVidas Galpó, onde se pretende fazer a simbiose 

entre o passado e o futuro da Energia em Portugal.  

 

Neste espaço, os utilizadores podem encontrar na página inicial um conjunto 

de infra -estruturas. Clicando sobre as mesmas, o utilizador é encaminhado 

para a infra -estrutura òEscola da Energiaó, onde pode aprofundar v§rios 

temas. 

 

 

3.3 .  Acção de Formação ð òEscola da Energiaó 

No dia 14 de Março de 2009 realizou-se a acção de formação para professores, 

nas instalações da Galp energia. 
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3.1 .  Formação de professores no ©mbito do projecto òEscola da Energiaó. 

 

 

3.4. Material Pedagógico  

O material pedagógico foi seleccionado e introduzido numa pen drive , tendo 

sido dado um exemplar a cada professor participante na acção de formação.  

 

 

3.5. Reunião do Júri  

Devido ao volume de trabalhos, foi necessário efectuar duas reuniões (26 de 

Junho e 28 de Julho de 2009), ambas na sede da ABAE. 

 

Estiveram presentes nas reuniões sete entidades, que se fizeram representar 

pelos seguintes elementos:  
 

Agência Portuguesa do Ambiente: Dr. Jorge Neves 

Galp Energia: Dr.ª Deolinda Pires e Eng. Jorge Azedo 

Escola Secundária Ferreira Dias: Dr.ª Ana Cristina Ramos 

SPES: Dr.ª Maria Baião 

LNEG: Eng. David Loureiro 
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2ii:  Arq. Francisco Ourique 

Associação Bandeira Azul da Europa: Dr.ª Margarida Gomes e Dr.ª Ana Ramos 
 

 

 

3.6. Escolas Vencedoras 

As escolas foram avaliadas pelo conjunto dos dois trabalhos apresentados.  

As escolas vencedoras e respectivos prémios são apresentadas na tabela 3.2 

 

Tabela 3.2 . Escolas vencedoras e respectivos prémios.  

 

 

 

 

 

 

ñMATEMĆTICA DA ENERGIAò  

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio Escola Secundária da Boa Nova Matosinhos/Porto 1.000,00 ú 

2º Prémio Escola Sec. 3º Ciclo Júlio Dinis de Ovar Ovar/Aveiro 600,00 ú 

3º Prémio 
Escola Profissional de Desenvolvimento 

Rural de Serpa 
Serpa/Beja 400,00 ú 

Prémio de 

Mérito 
Colégio Valsassina Lisboa/Lisboa 

medalha 
 

ñCčDIGO DA ENERGIAò 

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio EB1/JI N.º 1 do Laranjeiro Almada/Setúbal 1.000,00 ú 

2º Prémio Infantário O Golfinho Câmara de Lobos /Madeira 600,00 ú 

3º Prémio Centro Educativo Alice Nabeiro Campo Maior/Portalegre 400,00 ú 

Menções 

Honrosas 

Escola Básica do 1º ciclo com Pré-
Escolar de Boaventura 

Mundo da Criança 

São Vicente/ Madeira 
 

Torres Vedras/Lisboa 

Eco-lanternas: 
 

ñBD DA ENERGIAò  

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio 
Escola EB 2,3 D. Maria II de Vila Nova 

de Famalicão 
Vila Nova de Famalicão/Braga 1.000,00 ú 

2º Prémio Escola Profissional de Cisave Guimarães/Braga 600,00 ú 

3º Prémio Escola EBI/JI do Couço Coruche/Santarém 400,00 ú 

Menções 

Honrosas 
Escola EB 2,3 de Colares 

Escola EB 2,3/S de S. Martinho do Porto 

Sintra/Lisboa 
Alcobaça/Leiria 

 
Eco-lanternas 

ñEQUIPA DA ENERGIAò  

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio 

(sorteio) 
Escola EB 2,3 Visconde de Juromenha Sintra/Lisboa 500,00 ú 
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Os prémios serão de carácter financeiro por forma a que cada escola posso 

utilizar da forma que considere mais adequada aos seus alunos e projectos. O 

prémio monetário deverá ser empregue na aquisição/financiamento dos 

projectos em desenvolvimento no âmbito do Eco -Escolas e Escola da Energia. 

Os vencedores do Concurso de Protótipos serão apurados durante o Galardão 

das Bandeiras Verdes onde se proceder-se-á à avaliação dos trabalhos de 

acordo com os critérios definidos no regulamento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROTÓTIPOS ï TEMA LIVRE 

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio Centro de Estudos de Fátima Ourém/Leiria 1.000,00 ú 

2º Prémio 
Externato das Escravas do Sagrado 

Coração de Jesus 
Porto/Porto 600,00 ú 

3º Prémio Ancorensis, Cooperativa de Ensino Caminha/Viana do Castelo 400,00 ú 

PROTÓTIPOS - BARCOS SOLARES 

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio Instituto de Promoção Social da Bairrada  Oliveira do Bairro/Aveiro 1.000,00 ú 

2º Prémio 
Escola Básica 2,3 Visconde de 

Juromenha 
Sintra/Lisboa 600,00 ú 

3º Prémio Escola E.B. da Galiza Cascais/Lisboa 400,00 ú 

PROTÓTIPOS - CARRINHOS SOLARES 

 Nome_Escola Concelho/Distrito Prémio 

1º Prémio Instituto de Promoção Social da Bairrada  Oliveira do Bairro/Aveiro 1.000,00 ú 

2º Prémio Escola D. Francisco Manuel de Melo Amadora/Lisboa 600,00 ú 

3º Prémio 
Escola Básica 2,3 Visconde de 

Juromenha 
Sintra/Lisboa 400,00 ú 
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CAPÍTULO 4. EXEMPLOS DE PROJECTOS E ACÇÕES DAS ESCOLAS 
ENVOLVIDAS ð TRABALHOS VENCEDORES 

 
 

Para além das características formais e de conteúdo dos trabalhos 

apresentados, foi ainda tomado em consideração as evidênci as de trabalho de 

investigação/pesquisa/ campo, realizados pelos alunos durante todo o 

processo. 

 
Salientam-se alguns dos trabalhos: 
 
 

 

"CÓDIGO DA ENERGIA"  

 

EB1/JI N.º 1 do Laranjeiro  ð 1º Prémio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                  Cartaz                                                                         Panfleto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

RELATÓRIO FINAL DO PROJECTO òESCOLA DA ENERGIAó 

 

Associação Bandeira Azul da Europa  15 

 

"CÓDIGO DA ENERGIA"  

 

Infantário O Golfinho  ð 2º Prémio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                  Cartaz                                                                         Panfleto 

 
 
 

 

"CÓDIGO DA ENERGIA"  

 

Centro Educativo Alice Nabeiro  ð 3º Prémio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                  Cartaz                                                                         Panfleto 


