
Segue o rasto da bicharada! 
 
Não precisas de avistar animais para saber que estes estão presentes numa 
determinada região, é importante procurares vestígios indirectos, por 
exemplo, pegadas. Através de uma simples pegada podes saber que espécie 
habita em determinada região. Aprende a recolher as pegadas que encontras, 
leva-a para casa e com a ajuda de um professor, de um guia de identificação 
de espécies ou com a ajuda da Internet, tenta descobrir quem foi o “autor” 
da pegada que recolheste! 
 
Como recolher uma pegada? 

1. Tenta encontrar uma pegada de um mamífero num 
trilho, ou por exemplo uma pegada de ave na areia da 
praia. 
 

 

2. Prende as extremidades de uma folha de acetato 
com clip’s e enterra-o à volta da pegada; 
 

 
 
 
 
 

3. Coloca água dentro do copo de plástico e vai juntando o 
gesso aos poucos até teres uma mistura com uma textura 
cremosa. Verte-a para dentro da folha de acetato, com 
cuidado, de forma a cobrires toda a pegada; 
 
 
4. Deixa secar cerca de 20 minutos; 
 
 

 
5. Quando o gesso estiver completamente seco, 
remove a folha de acetato e vira-o para veres o 
desenho da tua pegada; 

 
 
 
 

6. Limpa a areia com um pincel e embrulha o teu 
molde numa folha de jornal para absorver 
humidade; 
 
 
7. E temos o molde da pegada feito! 


